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I trattamenti anticoagulanti e antitrombotici 
coinvolgono un grande numero di pazienti e, 
indirettamente, anche i loro parenti e caregiver. Dal 
punto di vista professionale, attualmente un numero 
sempre maggiore di operatori sanitari sono coinvolti 
trasversalmente nella non sempre facile gestione del 
paziente anticoagulato, sia nel caso dei tradizionali 
o recenti farmaci anticoagulanti orali diretti che nel 
caso del singolo o duplice trattamento antipiastrinico. 
La prevenzione primaria degli eventi cardiovascolari 
acuti e delle complicanze tromboemboliche, il 
trattamento idoneo delle fasi acute, la prevenzione 
secondaria delle patologie cardiovascolari, la gestione 
peri-operatoria o delle manovre invasive alle quali i 
pazienti devono essere sottoposti sono alcuni degli 
argomenti che saranno oggetto della riflessione e 
discussione tra esperti nell’ambito del 5° Convegno di 
Anticoagulazione.it. Anche i pazienti devono essere 
responsabilmente coinvolti nella comprensione degli 
obiettivi e delle modalità delle terapie indicate e nel 
loro uso più corretto. Per questo, il programma del 
Convegno prevede alcune sessioni dedicate ai pazienti 
e ai loro familiari.
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Saluti di benvenuto

Gualtiero Palareti (Bologna)

SESSIONE 1
START-Register e gli scopi principali dei nuovi 
registri. Brevi comunicazioni.
Moderano: Emilia Antonucci (Bologna), 
Lorenza Bertù (Varese), Ludovica Migliaccio (Bologna), 
Oriana Paoletti (Cremona)

Lo START-Register: 
stato attuale, recenti sviluppi e prospettive
Emilia Antonucci (Bologna)

START-TVS
Marcello Di Nisio (Chieti – PE)
START-Cancer-VTE
Luca Barcella (Bergamo), Anna Falanga (Bergamo), 
Laura Russo (Bergamo)
START-FA e Cancro
Daniele Pastori (Roma), Pasquale Pignatelli (Roma)
START-Antifosfolipidi
Vittorio Pengo (Padova)
START-TEV in gravidanza
Benilde Cosmi (Bologna)
ORTHO-START
Elvira Grandone (San Giovanni Rotondo – FG),
Angelo Ostuni (Bari)
START-Portugal
Emilia Antonucci (Bologna)

Discussione generale sullo START: 
pregi, difetti, sviluppi, prospettive
Tutti i relatori

FCSA e Fondazione Arianna Anticoagulazione: 
una stretta collaborazione
Sophie Testa (Cremona), Gualtiero Palareti (Bologna)

LETTURE
Modera: Maria Benedetta Donati (Pozzilli – IS)

Le linee guida ESC 2019 sull’embolia polmonare
Giancarlo Agnelli (Perugia)

Il D-dimero e la valutazione del rischio di recidiva 
del tromboembolismo venoso (TEV)
Alberto Tosetto (Vicenza)

Il rapporto medico-paziente nell’era della medicina 
digitale
Sergio Coccheri (Bologna)

Pranzo

LETTURA SATELLITE
(NON ACCREDITATA ECM)
a cura di Daiichi Sankyo

Efficacia e sicurezza di edoxaban nel paziente 
anziano: la conferma dai dati real life
Francesco Dentali (Varese)

DISCUTONO I TEMI DELLE SESSIONI POMERIDIANE
Pier Luigi Antignani (Roma), Ugo Armani (Genova), 
Claudio Cimminiello (Vimercate – MB), 
Marco Donadini (Varese), Roberto Quintavalla (Parma)

GIOVEDI 6 FEBBRAIO (Sala Plenaria)
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TAVOLA ROTONDA 1
La gestione delle problematiche peri-operatorie 
del paziente in terapia anticoagulante
Coordinano e Moderano: Sophie Testa (Cremona), 
Domenico Prisco (Firenze)
Partecipano alla Tavola Rotonda: 
Enrico Barbara (ESRA), Astrid Ursula Behr (SIAARTI), 
Michele Diamanti (ACEMC), Elvira Grandone (FCSA), 
Marco Marietta (SISET), Matteo Parrinello (ORTHOPEA), 
Maria Pia Ruggieri (SIMEU), Domenico Tigani (SIOT)

Temi trattati: le problematiche chirurgiche, le problematiche 

anestesiologiche, la valutazione individuale dei rischi 

emorragici e tromboembolici del paziente, i protocolli oggi 

disponibili, le evidenze scientifiche per agire in sicurezza, i 

mezzi diagnostici a disposizione per controllare la capacità 

emostatica.

Intervallo 

Presentazione poster elettronici in area espositiva

TAVOLA ROTONDA 2
Le trombosi addominali
Coordinano e Moderano: Walter Ageno (Varese), 
Raimondo De Cristofaro (Roma)
Partecipano alla Tavola Rotonda: 
Nicoletta Riva (Malta), Valerio De Stefano (Roma), 
Marcello Di Nisio (Chieti – PE), 
Filippo Schepis (Modena), Armando Tripodi (Milano)

Temi trattati: lo stato dell’arte sul trattamento 

anticoagulante delle trombosi splancniche, il ruolo degli 

anticoagulanti orali diretti, la gestione del paziente cirrotico, 

la gestione del paziente oncologico (le trombosi incidentali, 

la scelta del farmaco, la durata della terapia), la gestione del 

paziente onco-ematologico (quando cercare una neoplasia 

mieloproliferativa, scelta del farmaco, durata della terapia, 

ASA in prevenzione secondaria a lungo termine).

SESSIONE 2
Il sito Anticoagulazione.it

Risultati raggiunti e prospettive
Silvia Malosio (Milano), Michela Perrone (Milano)

Fine lavori della giornata

Cena sociale

GIOVEDI 6 FEBBRAIO (Sala Plenaria)

ALCUNE SESSIONI SARANNO DISPONIBILI SUL PORTALE

DI ANTICOAGULAZIONE.IT

il portale dei trattamenti anticoagulanti e antitrombotici
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DISCUTONO I TEMI DELLE SESSIONI DELLA 
GIORNATA
Leonardo Aluigi (Bologna), 
Eugenio Bucherini (Faenza – RA), 
Chiara Cerletti (Pozzilli – IS), Gianfranco Lessiani (Pescara) 
Giovanni Melandri (Bologna), 
Nicola Mumoli (Magenta - MI), Franco Piovella (Milano), 
Michelangelo Sartori (Bologna), 
Pietro Tropeano (Pordenone), 
Adriana Visonà (Castelfranco Veneto – TV)

SESSIONE 3
Moderano: Giovanni de Gaetano (Pozzilli – IS), 
Nicola Ciavarella (Bari)

Aggiornamenti sulla terapia delle trombosi dei seni 
venosi cerebrali
Ida Martinelli (Milano)
Discussione

Le trombosi venose superficiali: patologia 
frequente, ma con punti ancora oscuri
Sabina Villalta (Treviso)
Discussione

L’uso di aspirina per la prevenzione primaria 
cardiovascolare nell’anziano, alla luce di recenti 
risultati
Giuseppe Patti (Novara)
Discussione

Duplice/triplice trattamento antitrombotico in 
pazienti con sindromi coronariche acute (SCA) e 
fibrillazione atriale (FA)
Rossella Marcucci (Firenze)
Discussione

Risultati attuali dello studio APIDULCIS
Daniela Poli (Firenze)

Lo studio Giasone e il prossimo Investigator Meeting
Cristina Legnani (Bologna)

Lo studio MAS
Michela Cini (Bologna)

Intervallo 

Presentazione poster elettronici in area espositiva

TAVOLA ROTONDA 3
Il laboratorio di coagulazione
Coordinano e Moderano: Sophie Testa (Cremona), 
Armando Tripodi (Milano)
Ne discutono: Armando D’Angelo (Milano), 
Cristina Legnani (Bologna), 
Maurizio Margaglione (Foggia), 
Benedetto Morelli (Milano), Mauro Silingardi (Bologna),
Paolo Simioni (Padova), Agostino Steffan (Aviano – PN)

La situazione attuale dei laboratori di coagulazione 
in Italia e non solo
Sophie Testa (Cremona)

Parte A: Come migliorare i test per il dosaggio 
degli anticoagulanti orali ad azione diretta (DOAC) 
secondo le necessità cliniche e far crescere il ruolo 
del laboratorio di coagulazione
Armando Tripodi (Milano)
Discussione

Parte B: Quando, come e perché esaminare i 
pazienti con TEV per trombofilia e anticoagulante 
lupico (LAC)
Vittorio Pengo (Padova)
Discussione

Chiusura lavori e compilazione test di valutazione ECM
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VENERDI 7 FEBBRAIO (Sala A)
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VENERDI 7 FEBBRAIO (Sala B)

DISCUTONO I TEMI DELLE SESSIONI DELLA 
GIORNATA
Caterina Cenci (Firenze), 
Daniela Mastroiacovo (Avezzano – AQ), 
Cesare Manotti (Parma), Marco Moia (Milano), 
Antonio Palla (Pisa), Roberto Parisi (Venezia), 
Raffaele Pesavento (Padova), 
Cesare Sanmarchi (Bologna), Mario Schiavoni (Lecce), 
Maria Zanazzi (Firenze)

SESSIONE 4
Moderano: Benilde Cosmi (Bologna), 
Francesco Dentali (Varese)

Procedure di procreazione medicalmente assistita: 
cosa cambia la presenza di trombofilia nella 
gestione delle candidate
Elvira Grandone (San Giovanni Rotondo – FG)
Discussione

La compressione elastica dopo trombosi venosa 
profonda (TVP): necessaria, utile, inutile?
Paolo Prandoni (Bologna)
Discussione

I pazienti “low responder” agli anticoagulanti orali 
ad azione diretta (DOAC) possono avere problemi 
per l’efficacia dei trattamenti? Dati della letteratura 
recente
Cristina Legnani (Bologna)
Discussione

Il paziente con cancro e TEV acuto: Eparine a Basso 
Peso Molecolare (EBPM) o DOAC? Quali novità e 
quale atteggiamento pratico è suggeribile?
Cecilia Becattini (Perugia)
Discussione

La terapia (e la prevenzione) del TEV nel paziente 
obeso
Davide Imberti (Piacenza)
Discussione

Intervallo 

Presentazione poster elettronici in area espositiva

TAVOLA ROTONDA 4
I pazienti anticoagulati meritano più sostegno dal 
Sistema Sanitario Nazionale (SSN)
organizzata in collaborazione con FEDERAIPA e FCSA
Moderano: Francesco Marongiu (Cagliari), 
Nicola Merlin (Padova), Vincenzo Toschi (Milano)
Coordinano: Antonio Ciampa (Avellino), 
Daniela Poli (Firenze)
Ne Discutono: Doris Barcellona (Cagliari), 
Antonia Colombo (Bologna), 
Giuseppe Di Pasquale (Bologna), 
Elena Maria Faioni (Milano), Flavia Franzoni (Bologna), 
Lucio Liberato (Pavia), Anna Maria Marata (Bologna), 
Giuliana Matassi (Firenze), 
Antonia Pertosa (Monopoli – BA), 
Pasquale Pignatelli (Roma), Sophie Testa (Cremona), 
Alberto Tosetto (Vicenza)

Gli amministratori della sanità sbagliano a chiudere 
i centri TAO/Trombosi
Gualtiero Palareti (Bologna)

Perché l’uso dei Point of Care (POC) per i pazienti 
in terapia con AVK è così ignorato dal SSN?
Daniela Poli (Firenze)
Discussione

Pazienti trattati con i nuovi anticoagulanti: 
come incrementare la sicurezza
Gualtiero Palareti (Bologna)
Discussione

Chiusura lavori e compilazione test di valutazione ECM
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