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Ricercare oppure no il cancro nei pazienti 
con tromboembolismo venoso? 

 No, sì, a chi? 

Dott.ssa S. Villalta - Treviso 

Prof. Armand Trousseau 
“The diagnosis in a patient with gastric pain 
and leg or arm phlegmasia alba dolens is the 
presence of cancer” 

 

“I’m lost. A thrombosis developed overnight, 
which doesn’t leave me any doubt of the 
nature of my disease” 
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Agenda 
●Aspetti epidemiologici 
●Fattori di rischio 
●Situazioni particolari 
●Scores di rischio 
●Analisi delle differenti strategie di screening - trial e metanalisi 
●Cost-effectiveness delle diverse strategie impiegate 
●Raccomandazioni delle linee guida 
●Conclusioni 
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Prevalenza del cancro occulto nel TEV idiopatico 
 
 

Carrier, Ann Intern Medicine 2008 

Ps 9516 

Prevalenza del cancro occulto nel TEV idiopatico 
 
 

5.2 % 

van Es, An Intern Medicine 2017 Cancer incidence non-VTE vs VTE: HR 
2.26  Sun, Journal of Thrombosis and Haemostasis, 2016 

2007    2016 
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Andamento del rischio nel tempo 
 
 

adapted from Carrier, Ann Intern Medicine 2008 

Andamento del rischio nel tempo 
 

Prandoni, J Thromb Haemost 2010 

Ps 1495 
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Fattori di rischio - età 

van Es, Ann Intern Medicine 2017 

>50 

Fattori di rischio - sesso 

Controversie 
 
●Robin: il genere maschile conferisce rischio maggiore. Negli uomini incidenza 
8.7% vs 3.7% nelle donne dopo due anni di follow-up 
 
●Sun: non effettuata analisi specifica ma incidenze sovrapponibili. 2.47% annuo 
negli uomini Vs 1.97% nelle donne 
 
●Jara Palomares: dai dati del registro RIETE la prevalenza fra i due sessi è simile 
(55% nei maschi vs 45% fra le femmine) 
 

Sun, Journal of Thrombosis and Haemostasis, 2016 
Robin, Thrombosis Research 2017 

Jara-Palomares, Clin Appl Thromb Hemost. 2018 



4° Convegno di Anticoagulazione.it 7-8 
Febbraio 2019 

15/02/19 

All Rights Reserved 2019 6 

Fattori di rischio - GB e PLTs 

Robin, Thrombosis research 2017 
Han, PLOS One 2016 

Situazioni particolari - trombosi venosa profonda distale 

Ho, Thrombosis Research 2016 
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Situazioni particolari - trombosi venosa superficiale 

Sorensen, European Journal of Cancer, 2012 

Rezig, Thrombosis and 
Haemostasis 2019 

Prospective Cohort study  Ps 197 
  

Rischio di recidiva 10 % 
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Sottopopolazioni a rischio - gravidanza 

Tarp Hansen,  Blood advances, 2017 

Situazioni particolari - trombosi splancnica 

Soogard, Blood 2015 
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Situazioni particolari - malattia mieloproliferativa occulta 

Sarid, IMAIJ 2013 

●  Nel 25-65% delle trombosi splancniche il disordine 
mieloproliferativo è occulto, poichè non vi sono anomalie 
all’esame emocromocitometrico 

●  Importanza della diagnosi molecolare → JAK-2 e CALR 

Tarp Hansen,  
Thrombosis and Haemostasis 2019 
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Scores di rischio - RIETE  

Jara Palomares, Chest 2017 

ALTO rischio ≥ 3 
BASSO rischio ≤2 
 

Scores di rischio - SOME 

Ihaddadene, Blood 2016 

●  Età > 60 anni      +1 
●  Pregresso episodio di TEV provocato    +1 
●  Tabagismo attivo      +1 
 
ALTO rischio ≥ 2 
BASSO rischio ≤1 
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Scores di rischio - applicazione 

Kraaijpoel, Thromb Haemost 2018 

RIETE 
HR 1.8 

c-statistic 0.62 

SOME 
HR 1.5 

c-statistic 0.59 

Ps 854 

Strategie di screening 

Carrier NEJM 2015 
 

SOME trial 

missed occult cancer 

mortality 

4 cancers 5 cancers 

10 cancers 14 cancers 
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Strategie di screening 

Prandoni, Semin Thromb Hemost 2016 
 

-  Nessuna differenza nel numero di casi diagnosticati 
-  Nessuna differenza nel numero di falsi negativi 
-  Non differenze di mortalità nei due gruppi 

Strategie di screening 

Robin, Lancet Oncology 2015 
 

Limited Extensive p 

Cancer diagnosis 
at screening 2.0% 5.6% 0.065 

Missed occult 
cancer after 24 m 4.7% 0.5% 0.02 

Advanced cancer 
stage 54% 42% 0.7 

Cancer related 
Mortality 2.5% 1% / 

MVTEP study: limited versus PET/TC screening strategy 
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Strategie di screening 

Robin, Lancet Oncology 2015 
 

● Lo screening estensivo porta alla diagnosi di cancro in un numero doppio di casi 
rispetto allo screening limitato 
● Nessuna differenza statisticamente significativa nell’individuare il cancro nel suo 
stadio più precoce 
● Non dati sulla mortalità 

Strategie di screening - impatto sulla mortalità 

Robin, Thrombosis Research 2018 
 

Overall 
mortality 

Mortality in 
“missed 
cancers” 

Ps 1830 
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Cost-effectiveness 

Robin, Thrombosis Research 2018 
 

Coyle, Thrombosis Research 2017 
 

Raccomandazioni dalle linee guida 

NICE guidelines 2012 
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Delluc, Journal of Thrombosis and Haemostasis 2017 
 

Unprovoked                                                        Recurrent unprovoked VTE 

Delluc, Journal of Thrombosis and Haemostasis 2017 
 

Unusual site VTE 
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Prospettive future 

Delluc, Journal of Thrombosis and Haemostasis 2017 
 

●  Nuovi markers di malattia neoplastica, che identifichino le cellule tumorali circolanti. 
 
●  NCT02739867: Tumor-educated Platelets in Venous Thromboembolism 
  

Conclusioni 

● Nei pazienti con TEV apparentemente idiopatico, uno su venti è portatore di una neoplasia 
occulta 
 
● Molteplici i predittori di rischio, il più importante è l’età 
 
● Gli scores di rischio fino ad ora sviluppati non sono molto utili 
 
● Le strategie estensive di screening, nonostante consentano di individuare un numero 
maggiore di neoplasie, e di farlo più precocemente, non portano ad un beneficio clinico netto 
 
● Considerato il livello attuale delle conoscenze, non appare giustificato l’utilizzo sistematico 
di strategie estensive di screening 


