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START antifosfolipidi 
V	  Pengo	  

	  	  
•	  Età*	  
•	  Sesso*	  
•	  Peso*	  
•	  Altezza*	  
•	  BMI*	  ………..	  
	  
	  
*	  indica	  i	  da-	  necessari	  la	  cui	  assenza	  
determina	  esclusione	  del	  caso	  dal	  
registro.	  

Caratteristiche cliniche 
 

•	  Etnia*	  
•	  Ipertensione	  arteriosa*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Diabete	  mellito*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Dislipidemia*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Terapia	  con	  estrogeni/proges-nici*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Altri	  faVori	  di	  rischio	  trombofilico*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Fumo	  di	  sigareVa*	  SI	  -‐	  NO	  
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•	  Abor-	  <	  10	  WG*	  SI	  –	  NO	  (numero)	  
•	  >	  1	  aborto	  >	  10	  WG*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Pre-‐eclampsia*	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Parto	  pre-‐termine	  per	  insuff.placentare*	  SI-‐	  NO	  
	  
•	  Piastrinopenia	  (<100	  x	  109L-‐1)	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Anemia	  emoli-ca	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Valvulopa-a	  cardiaca	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Livedo	  re-cularis	  SI	  -‐	  NO	  
•	  Nefropa-a	  APS	  associata	  SI	  –	  NO	  
•	  Altre	  patologie	  autoimmuni	  SI	  –	  NO__________	  
	  

Trombosi o perdite gravidiche 

Trombosi	  arteriose*	  SI-‐NO	  
Sede	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  data	  
Trombosi	  Venose*	  SI-‐NO	  
Sede	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  data	  
Sindrome	  catastrofica*	  SI-‐NO	  
Organi	  interessa-__________	  

•	  aCL	  IgG*	  ………..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Valori	  Normali	  
	  	  	  	  	  	  	  	  
•	  aCL	  IgM*	  ………..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Valori	  Normali	  
	  	  	  	  	  	  	  
•	  an--‐beta2GPI	  IgG*	  ………..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Valori	  Normali	  
	  
•	  an--‐beta2GPI	  IgM*	  ………..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Valori	  Normali	  
	  
•	  LA*	  POS	  –	  NEG	  –	  DUBBIO	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  dRVVT,	  SCT.	  Altri	  test	  
	  
	  	  

Diagnosi 
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Test dopo almeno 12 settimane 

DIAGNOSI:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  APS	  primi-va	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  APS	  secondaria	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Sindrome	  catastrofica	  
	  
Farmaci	  assun-	  al	  momento	  del	  prelievo*_______________________________________________________	  

Stoccaggio del Plasma 
In	  corso	  di	  conferma	  della	  posi-vità	  dopo	  
almeno	  12	  segmane	  dal	  prelievo	  iniziale,	  il	  
medico	  di	  laboratorio	  o	  del	  centro	  deve	  
stoccare	  a	  -‐70C°	  una	  quan-tà	  di	  plasma	  
(minimo	  1ml)	  in	  due	  
o	  più	  proveVe	  da	  0.5ml	  ciascuna.	  
	  
	  	  
Tale	  plasma	  serve	  per	  confermare	  il	  dato	  in	  un	  
laboratorio	  di	  riferimento	  e	  per	  studi	  
collabora-vi	  propos-	  da	  qualsiasi	  centro	  
partecipante.	  


